
1 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 فرم دانشجو                              درسی                               واحد دوره جدول و درس شناسنامه

 پرستاری و مامایی دانشکده:

 استاد موسوی گروه مدرسین:

 مدرس مسئول:  

 الکترونیکی:پست 

mousavip2009@yahoo.com 

 کارشناسی مامایی رشته و مقطع تحصیلی:

 1403-1404سال تحصیلی:

 نیمسال اول ترم تحصیلی:

 10-12 چهارشنبه روز و ساعت درس:

 ( 7) ک 

 

و کار   مامایی  فنون و اصول عنوان درس:

 دراتاق عمل و زایمان

                                   1595087 کد درس:

 واحد 1تعداد واحد:

 نیم واحدمیزان واحد به تفکیک:

 ندارد پیشنیاز:

 شرح درس:

در طول این درس، دانشجویان با اصول و فنون کلی مراقبت از بیمار بر اساس نیازهای جسمانی، روانی و اجتماعی 

کار در اتاق عمل و زایمان را می آموزند. وسایل و روش    آشنا شده و اصول و مقررات و همچنین آشنایی با   

. 

 هدف کلی:

آشنایی با اصول و فنون کلی مراقبت از بیمار بر اساس نیازهای جسمانی، روانی و اجتماعی   - 1  

مقررات،  وسایل و روش کار در اتاق عمل و زایمان   -آشنایی با محیط  - 2  

 کار  محیط  مامایی،  در  رایج  اصطلاحات  ماما،   مهارتهای  ها و   مسئولیت و ماما،صفات  تعریف  مامایی،  حرفه  با   آشنایی

 دارو  کار،   محیط  در ایمنی   و   بهداشت  نوزاد،   به  مربوط امور  در  ماما  های  مهارت  باردار،   زن  و  بارداری  تعریف  ماما،

 و  طبیعی  موارد)  حیاتی  علائم   کنترل   ،  تراپی  اکسیژن خونی،   های   فراورده  و  ها سرم  انواع  ،  تزریقات  و  درمانی

(غیرطبیعی  

. 

 

: اهداف ویژه    

 در پایان دوره آموزشی ، دانشجو بتواند : 

ا را تعریف نماید.مام     

را توضیح دهد .  مامایی   در  رایج  اصطلاحات ماما،    مهارتهای  ها و   مسئولیت و  صفات  

را بیان نماید.  ماما   کار  های    محیط    
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 اصطلاحات مرتبط با بارداری را توضیح دهد.

را توضیح دهد کار  محیط  در  ایمنی  و  بهداشت    

را توضیح دهد . کاربرد انها را بداند.  تزریقاتانواع    و درمانی  دارو    

خونی را توضیح دهد .  های  فراورده  و  ها   سرم  انواع     

 کاربرد هر یک از فراورده های خونی را بداند. 

را توضیح دهد.  تراپی  اکسیژن     

.را توضیح دهد  حیاتی   علائم  کنترل  موارد طبیعی و غیر طبیعی   

. شرح حال نویسی را توضیح دهد  

 کاربرد سرما و گرمای موضعی را توضیح دهد.

. اصول ضدعفونی کردن وسایل را بداند  

 مراقبتهای قبل ، حین زایمان و بعد از زایمان را توضیح دهد.

 مراقبتهای قبل ، حین و پس از عمل جراحی را توضیح دهد .

 

 

 رئوس مطالب 

 تدریس  انتظار مورد مفاهیم تاریخ جلسه 

 )مطالب رئوس)

 نام مدرس روش تدریس  فعالیت فراگیران

1 16/7/1404 / 

 

  مامایی،گزارش  ، حرفه  بیماری  و  سلامتی

حال   شرح   ،  پرستاری  
  کلاس  در فعال شرکت

سوالات به پاسخ  و  

– سخنرانی

  - اسلاید نمایش

–  پاسخ  و پرسش  

 استاد موسوی 

2 23/7/1404 

 

  درد،   ،  ها  پوزیشن  انواع  ،  حیاتی  علائم

دفع   اختلالات  ،  بیمار  تغذیه  ،  استراحت  
  کلاس  در فعال شرکت

،  سوالات به پاسخ  و

مورد ارائه تکلیف در 

 شرح حال

– سخنرانی

  - اسلاید نمایش

پاسخ   و پرسش  

 استاد موسوی 

3 30/7/1404 

 

تزریق   انواع  و  داروها   کلاس  در فعال شرکت 

سوالات به پاسخ  و  

– سخنرانی

  - اسلاید نمایش

 –  پاسخ  و پرسش

 استاد انصاری

4 7/8/1404 

 

آن   های  فراورده  انواع  و  خون  انتقال – سخنرانی ازمون کتبی  

  - اسلاید نمایش

 –  پاسخ  و پرسش

 استاد موسوی 

  کلاس  در فعال شرکت انواع سرم ها  14/8/1404 5

سوالات به پاسخ  و  

– سخنرانی

  - اسلاید نمایش

–  پاسخ  و پرسش  

 استاد موسوی 
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6 21/8/1404 

 

  گرما  کاربرد  ،  بیمار  عمومی  های  مراقبت

  ، حین  قبل  مراقبتهای/    موضعی  سرمای  و

  و  حین  ،  قبل  مراقبتهای  /زایمان  از  پس  و

تراپی   اکسیژن  جراحی،  از  پس  

– سخنرانی ازمون کتبی 

  - اسلاید نمایش

–  پاسخ  و پرسش  

 استاد موسوی 

وسایل  کردن  استریل  و  ضدعفونی  اصول 28/8/1404 7  

پانسمان /    نخ  پنس،    انواع  
  کلاس  در فعال شرکت

سوالات به پاسخ  و  

– سخنرانی

  - اسلاید نمایش

–  پاسخ  و پرسش  

 ی استاد موسو

8 5/9/1404 

 

آزمایشات( )  کنفرانس ارائه توسط    کلاس  در فعال شرکت 

 -دانشجویان

   - اسلاید نمایش

 ی استاد موسو

9 12/9/1404 

 

آزمایشات( )  کنفرانس ارائه توسط    کلاس  در فعال شرکت 

 -دانشجویان

   - اسلاید نمایش

 ی استاد موسو

 

 

 وظایف و تکالیف دانشجو:

کلاس  جلسات در فعال حضور  

. کند مطالعه تدریس  از قبل شده ارائه درس طرح به توجه با  را شده  تعیین مطالب  

و پرسش کلاسی  گروهی  های  بحث  در فعال شرکت  

ترم پایان و کلاسی  امتحانات در شرکت  

 پاسخ به موقع به تکالیف

  با و  معتمد پزشک اداری، فرآیند طبق بودن موجه  و باشد...(   و یک درجه بستگان فوت بیماری،)موجه بایستی ترم طول در درس جلسات در( 17/4) غیبت

. گیرد می صورت آموزش تایید  

. شد خواهد تلقی غیرموجه(  غیرمتعارف سازی فرجه و  ترم انتهای یا  ابتدا در)دانشجویان جمعی دست غیبتهای  

 نحوه ارزشیابی:

  نمره 1:  کلاس  در  فعال  حضور

نمره 71:  ترم  پایان  امتحان نمره                                                                   نمره   2ترم:   میان  امتحان و  پاسخ   و   پرسش  
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در صورتی که نمره بخش   ؛می باشد    10و حداقل نمره ی قبولی از واحد عملی این درس    10حداقل نمره قبولی از این درس) قسمت تئوری (  

نتخاب نمره قبولی نخواهد گرفت و موظف است این واحد را به صورت کامل در ترم بعد ا  ، دانشجوباشد   10تئوری یا عملی این واحد کمتر از  

 نماید . 

 درسمنابع اصلی  

  

: 

 

 

 


